
الآثار الجانبية المحتملة
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ما ينبغي معرفته

  

مثل أي دواء قد تسبب اللقاحات 
أثار غير مرغوب فيها، والتي قد تكون:

في مكان اللقاح أو في الحالات النادرة التأثيرات الموضعية غير المرغوبة 
الآثار الجانبية

بشكل عام، كمضاعفات الحساسية

احمرار أو تورم مكان الحقن باللقاح: هذا غير متوقف على معطي اللقاح، 
ويختفي الأثر خلال أسابيع قليلة ۲

الجسم
"انخفاض نبرة الصوت قليلاً" لدى الأطفال: يسبب اللقاح شعورًا بالضيق أو التهيج   •

لمدة ۲٤-٤۸ ساعة، ويمكن تهدئة ذلك بسهولة۲.  

الطفح الجلدي: قد يحدث في كثير من الأحيان بعد التطعيم ضد الحصبة،  •
لمدة ۷-۱۰ أيام بعد الحقن ويختفي تلقائيا۳ً.  

البطن
الإسهال: قد يحدث في حالة اللقاحات الفموية كاللقاحات ضد فيروس الروتا٤.

الحمى والشعور بآلام
الحمى: ترتفع حرارة الجسم بين ۳۸ و ۳۸٫٥ درجة مئوية ولمدة قصيرة (۲٤-٤۸ ساعة)، ولكن بدون توابع.  •

الشعور بآلام: في مكان الحقن، ولا يتربط بالاحمرار أو التورم.  •

استخدام الإيبوبروفين أو الباراسيتامول عند اللزوم.
يسمح بالتعامل الإيجابي مع الحمى والألم، وبالتالي 

الحد من عدم راحة الأطفال ۲.

تذكر أن الآثار الجانبية للقاحات:
غالباً ما تكون غير متوقعة وعشوائية وخفيفة (لقاحات آمنة!)٤.

يمكن السيطرة عليها بسهولة فما في ذلك الحمى والألم۲.
دائمًا ما يتم مقارنتها بفوائد اللقاحات فيما يتعلق بمخاطر الأمراض٤.
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